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|l premio Terre de Femmes di Yves Rocher lo vince
'attitudine «no sprechi»
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Annuncio rimosse. Detiagli

Alla sua quinta edizione in ltalig, il premio Terres de
MORE Femmes celebra I'impegno al femminile verso la
— sostenibilita e la protezione dell'ambiente, missione che
& nel DNA dell'azienda cosmetica Yves Rocher.
Quest'anno vince un progetto per il recupero di prodotti
di frutta e verdura edibili avanzati nei mercati cittadini.
Si chiama «Recup» ideato da Rebecca Zaccarini

Sapete come ridurre SFOGLIA LA GALLERY
la «carbon
footprints? Qui
hanna bisogno di voi

Il premio Terre de Femmes approda in Halia nel 2016 ed é alla quinta edizione



Il premio Terre de Femmmes approda in [Lalia nel 2zo16 ed @ alla quinta edizione
in [Lalia, ha premiato 12 donne stanziando cirea 8o mila euro. ma é alla
venlesima dalla sua nascita in Francia. Da allora, ha conlinualo a ineremenlare
le opportuniti e a riconoscere l'impegno e il valore delle donne che sempre di
pii s1 adoperano per il bene della Natura e del Planela. creando una comunila

che si occupa di sostenibilita e di protezione dell’ambiente.

Audi 04 e-tron: un Le candidature di questanno sono stake 7o mila e la vincitrice dell'edizione
fine settimana CO2 ; ; ; . B . . ..
free 2021 di un premio per il valore di 10 mila euro @ Rebecca Zacearini. che ha dato

vila a Recup nel 2015 e ne divenla vice-presidente. La sua idea nasce

osservando la realti del quartiere in cui vive, senlendo la necessili di Annuncio rmeseo. Detizgl

importare anche a Milano una buona pratica imparata in Francia in Erasmus.
dove prende parle a dei gruppi di recupero del cibo nel mercato ciltadino.
Kebeeca ha ricevulo un premio del valore di 10 mila earo, il suo mollo é il cibo

che ha perso valore economico acguista valore sociale. <1 allivila si svolze nel
mercali scoperli recuperando [rulla e verdura [ino a 300 ke a sellimana. 1 nol

T —— vengono Lra le 1o alle venli persone, e vengono ogni giorno. Vogliamo

Plastic Free July trasmellere la cullura del no spreco e abhiamo un inlenlo sociale, vogliamo
3&5?'3"*:!"9 mcludere chinngue in guesto progello. 1 nostri volonbari sono spesso i
Eggel%éﬁ;u I destinatari del servizio. Lobiellivo & arrivare a spreco zero. [l mio sogno @
comume rendere Recup un modello di sostenibilith che pno essere applicalo in gualsiasi

parte del mondos. commenta Rebecca.

sl miniione & nala da un viagegio nel 2004 in Francia dorante un progetlo TOP STORIES
Erasmus e [i mi sono accorta che il cibo nei mercali veniva sprecalo e lornala a
Milano hovisto che succedeva lo stesso anche nella mai citta e mi sono data da
[are. Soprallulo lante persone bullavano via il cibo per molivi eslelici o perché
non ¢erano celle [mgorifero. Lo spreco avwiene in ozni anello della lilera agro-
alimenlare, un po” di spreco ci sard sempre, ma e rinsciamo a prevenirlo si
pud ridurlo, con un po” di allenzione e consapevolexsa, Siamo presenti in molle
cillid ilaliane e 2 volle a sellimana al mercato ortolrulticolo di Milano e -
recuperiamo mollissimo cibo. La zenle sta miziando a capire, dal zo15 con -
I'Expo che non st deve sprecare. e é pii consapevole, bisogna ricordare,
[arselo ricordare e imparare dal giovanis. IL meglio del girl power inizia a
&0 annil

ILSUO PROGETTO VINCITORE -
. . R = . . WAMITY FAIR [T MERITENE PROACTIVE
Recup & un‘associazione di promoxione sociale che contrasta lo spreco
alimentare allraverso unaxione partecipata e inclusiva. Dal 2o16 Fassociaxione
& rinscila a recuperare quasi 100 lonnellate di prodolt ortofrutlicoli ancora
edibili che diversamenle sarebbero sLali bullati via e ozni sellimana svolze la

propria axione in ollre 10 mercali scoperti.

Sono decine le casselle con prodotl invenduli che venzono selezionale e

distribuile gratuilamente. sopralintlo in loco. Uno det principt cardine di




distribuile gratuilamente. sopratlullo in loco. Uno del principi cardine di
Fecup € che chinngue aili possa beneliciarne, generando sponlaneamente
un‘atmoslera conviviale e un ambiente multicnlturale e inlergeneraaonale.
Durante i mesi dellemerzenza Covid-1o, Uatliviti ha ainlalo quasi 16000
persone al sorno. pari a s.ooo famiglhe in difficolta. « Retribuire una Ggora che
sl oceupa dellaspelto logistico e che ci permette di aiutare ;oo mila famiglie,
lino alle cose pin semplict come comprare le mascherine per chi lavora con noi
sari la destinaxione di gquesto premios, ha raccontalo Rebeccea Zaccarini.

Il premio permeltera di continuare loperato allinterno dell'Ortomercato di
Milano per recuperare ¢ distribuire gratuilamente aliment a persone
bisoznose, coinvolzgendo persone che necessilano di reinserimentlo sociale, e
permellera di conlinuare lallivila di sensibiliczzxione presso le scuole
secondarie di secondo grado. Sul medio e lungo periodo. Fobiettivo & di portare
Fallivita

in tulli gl 87 mercati scopert del lerritorio milanese.

LASECONDA CLASSIFICATA

Jessica Alessi ha crealo un progetlo di protezione dei gizanti di sicilian, delfing
e [orse balene. si spera. Dopo piin di w anni impiegal nella conservazione det
celacel del Mar Lizure, Jessica decide di applicarsi nella sua lerra natia, ad
Agrigento, dove non esislevano conoscense di alcun Lipo sulla presenga di
celacel, fondando nel zo12 Me RLS. con lo scopo di contribuire atlivamente alla
conservaxione di quesla specie, soprallullo in aree dove la prolexione @
urgenle e le conoscenze scarse.

Il Canale di Sicilia @ un tratlo di mare con una elevala bio diversila e complesse
strutture opograliche che gene ranno condizioni Grvorevoli per la produollivila
e la biodiversiti. Ad ozzi, a cansa delle limitale risorse economi che disponibili,
non esistono informaziont sulle comunita pelagiche nel Canale di Sicilia e di
conseguensa nessuna lulela La prospetliva sulla guale & nato il prozetlo, &
guella di esplorare € monilorare le acquee del Canale di Sicilia al line di
mcrementare le conoscenze sulle popolidoni di cetacel per conoscerne
distribuzione, abbondanza e stalo di salule, llelarne la biodiversiti,
minaceiala dalla mancanza di salvaguardia e dalle attiviti di pesca illegale.
Irivellaxioni. eceessivo inguinamento, lurismo. disturbo acustico ele. Perché i
celacel sono ollimi alleat per callurare lanidride carbonica almoslerica e
salvare 1l planela. <La donaxione verra ulilizzala per coprire le spese necessarie
a porlare avanti la ricerca scientifica. incremenlando leguipazgiamento
dell'imbarcaxzione e allrexzzandola per la navigazione di altura. Verranno moltre
implementate le axioni di divalzazione rivolle ai giovani e bambini, con un
prozramma di didallica a bordo per sensibilizzare sul lavoro del celacel nel

noslri maris.

LATERZA CLEASSIFICATA
Un progelto sul diritto all'infanzia. Faccesso allacgua polabile e la
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TOP STORIES

LA TERZA CLASSIFICATA

Un progelto sul diritlo all'infanza. Faceesso allacgua polabile e la

sopravvivens di orti per la salute alimentare di bambini di unovilla
Tanzania. Lei ¢ Daniela De Nonno. vincilrice della prima edizone ilahana del
premio, nel corso degli anni lNimpezno di Daniela non ha mai cessalo di
esislere rendendo «Sanganigwa Children’s Homes ¢ un orfanolrofio che
rappresenta una realti sempre piiaulosafficienle e soslenibile. In particolar
modo gquestCanne. Fautonomia dell’orfanotrofio ¢ stala minacciata dalla searsa

disponibiliti idrica che compromelle la capaciti produttiva degli ort. A

complelamento dell'implementazione di strumenti di conlrasio e supporlo, si

Il meglio del girl power inizia a
40 annil

conlenimento della malaria. al contrasto all’erosione e alla produlliviti. Sono R

prevede la plantumazione di aleune erbacee perenni e arboree linalizzate al

1 allivila per zaranbire L sostenibiliti enerzelica per [are in VARITY RAIE T MERITENE BROACTIVE

slale allivale del
modo che in fuluroe sia una strutlura permanente. Nasceranno 3 piccoli ort che
saranno curall dalle mamme della casa famiglia e dai razaesd delle cingue case
e colliveranno biologicamenle e saranno collegali a un sistema di acgue
piovane per linnalliatura. <11 premio del valore di ymila euro sara
indispensabile per provvedere alla realizeacione delle opere di consolidamento
della rete idrica per anumentare la disponibilita di acgua durante tulko il corso
dell'anno e consolidare incremento della produttivitd ortolratbicola destinala

a contribuire alla sicurexza alimentare dei bambini. obiellivo @ aiulare a

cambiare il destino di aleuni bambini in guesto conlestos, ha raceonLalo o

Daniela e Nonno. . _—

HHERL e Hasnat Khan, il cardiochirurgo
amato da Diana rompe il
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